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特定非営利活動法人フードバンクみたか 

 

１ 事業の成果 

2023 年度に引き続き三鷹市と連携して相談窓口に食品を提供するとともに、食の支援を必要とする子

育て世帯に食品を発送する事業を行った。フードパントリー（食品無料配布会）を行い、食の支援を希

望する三鷹市民に広く、食品を提供した。三鷹市内の学校で食品ロス削減に向けた講座を引き続き開催

した。食品ロス削減と困窮者支援で循環型の食のセーフティーネットを目指した。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業               （事業費の総費用【 8,307 】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

フードバンク 
事業 

（食のセーフティーネッ
ト活動） 
 
三鷹市生活・就労支援窓
口・社会福祉協議会の貸
付窓口と連携し生活困窮
者への食品提供 
 
フードパントリー（無料
食品配布会）開催 
 
 
児童育成手当申請書にチ
ラシを入れ、応募のあっ
た世帯に食品を発送 

 
 
 
 
週に 2回 
 
 
 
 
月に 1回 
 
 
8・11 
2月の 
年 3回 

 

法人事務
所 
 
 
みたかボ
ランティ
アセンタ
ー 
多世代交
流センタ
ー 
 
市内の 

集会所 

月 24人 
 
 
 
 
 
月 5人 
 
 
各回 

12人 

 
三鷹市内
の生活 
困窮者 
 
 
 
 
 
 
 
 
三鷹市の
子どもの
いる困窮
世帯 

 

1557人 
 
 
 
 
1105人 
 
 
 
 
2392人 

8,307 

（寄付食品を募る活動） 
 
常設食品受付 BOX 
 
 
フードドライブ開催し 
寄付食品を募る 
 

月 に 10

～15回 

 

年に 7回 

市内 
常設食品
受付 BOX
設置場所 
 
市内イベ
ント 

会場 

月 10人 

 

 

各回 3人 

三鷹市 

一般市民 
2662人 

食品ロス削減
に係る 
普及・啓蒙事
業 

夏休みに講座開催 
 
 
依頼のあった学校で出前
講座をする 
 

依頼のあ

った時 

みたかボ
ランティ
アセンタ
ー 

依頼のあ

った学校 

各回 2人 
三鷹市内 

小学生 
258人 

 
フードバン
ク活動を普
及するため
の調査・研究
事業 

 
 
Facebookなど SNSをつか
った情報発信 
 

通年 
法人 
事務所 2人 

三鷹市 
一 般市
民 

全市民 
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